(S WK
Mili rodicia,

tenisovy klub Sokol organizuje pocas letnych mesiacov denny $portovo-tenisovy
tabor s celodennou starostlivostou pre deti vo veku uz od 4 rokov.

Pre VaSe deti Vam ponukame bohaty program plny Sportu, zabavy, kreativnych

a edukacnych aktivit realizovanych formou hier pod vedenim kvalifikovanych trénerov
a pedagogov v spolupraci s kondi¢nym trénerom.

Kde nds najdete

« tenisovy klub SOKOL - ul. Kpt. Nalepku 6, PreSov
« v blizkosti centra mesta za hlavnou postou /parkovanie pre klientov zdarma/

Kedy
* pocas letnych prazdnin od 2.jula - 24.augusta 2018 / 8 turnusov/
* pondelok — piatok
» v ¢ase od 7:30 do 16:00 hod.

Tabor je vhodny pre

* deti od 4 do 12 rokov
* pre uplnych zaciatoCnikov aj pokrocilych a skusenych hraéov
* chlapcov a dievéata

Co Vam ponidkame

« celodenny program zamerany na rozvoj pohybovych zrucnosti
* sutaze, Sportové hry, turnaje, kreativne a edukacné aktivity
« tenisové a Sportové pomdcky

V cene 99 eur je zahrnuté

 3x denne strava /desiata, obed , olovrant/ v reStauracii SOKOL v areali
* pitny rezim
« tenisoveé tréningy
* §portové pomobeky
» odmeny pre deti
Program dria

7:30 - 8:30 ranné schadzanie deti, hry a hrové c¢innosti
8:30 - 9:00 rozcvicka, pohybové hry
9:00 - 9:30 desiata, odpocinok

9:30-11:30 tenis
11:30-12:00 odpocinok, spolo¢enské hry
12:00 -12:45 obed



12:45-15:00  relaxacné ¢innosti, tvorivé dielne, pohyboveé hry
15:00 -15:15 olovrant
15:15-16:00  vytvarné cinnosti, spolo¢enské hry, rozchadzanie deti

Na VasSe otazky Vam radi odpovieme na tel. Cisle 0908 877 556
V pripade zajmu nas mdézete kontaktovat' na uvedenom Cisle alebo zaslat sms
Jetny tabor” a my Vas budeme kontaktovat' Vas.

TeSime sa na Vas



